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Szkota sportowych talentow

Celem konkursu jest zwrécenie uwagi, jak waznag role w szkole petnig lekcje

wychowania fizycznego. Wzmaocnienie roli nauczyciela oraz pomoc w zaplanowaniu
| zaproponowanie nowych, bardziej atrakcyjnych form zaje¢ ruchowych. Ksztattowanie
prozdrowotnego stylu zycia oraz promowanie aktywnosci wsrod uczniow.

8.

9.

Zadania konkursu:

Zorganizowanie ogolnoszkolnego konkursu wiedzy o sporcie. W konkursie powinno wzig¢ udziat 5 trzyosobowych druzyn. Do
obowigzkdw nalezy przygotowanie regulaminu, pytan oraz dyplomoéw.

Nakrecenie krotkiego filmiku (ok. 5 min.) natemat zachowan fair play w sporcie.

Zorganizowanie ogolnoszkolnego dnia sportu w szkole, w ramach ktorego przeprowadzone zostang zawody w Kilku wybranych
dyscyplinach, z podziatem na grupy wiekowe.

Zorganizowanie spotkania nt. ,,Roli sportu i zdrowego trybu zycia”, z uznanym lokalnym sportowcem /przedstawicielem zdrowego
trybu zycia.

Przeprowadzenie pogadanki pt. Jak dbac o swoja kondycje fizyczng i jak zdrowo sie odzywiac. Do dyskusji mozna zaprosic dietetyka.

Zorganizowanie ogolnoszkolnego biegu na orientacje. Uczestnicy biegu powinni w momencie startu dosta¢ mape oraz kilka
wskazowek —podpowiedzi (moga by¢ one w formie zagadek, rysunkdw, krotkich opisow).

Zorganizowanie ogolnoszkolnego dnia talentdw sportowych, podczas ktorego uczniowie beda mogli zaprezentowaé swoje
umiejetnosci z zakresu sztuk walki, gimnastyki, tanca, zonglowania...

Przygotowanie plakatu oraz hasta promujgcego uczestnictwo w zajeciach wychowania fizycznego w szkole.

Zorganizowanie wystawy szkolnej rodzinnych zdjec uczniéw pn.: ,,Mojarodzinaw ruchu” lub ,,Moje najpiekniejsze wakacje” .

10.Zgtoszenie nauczycieli do udziatu w kursie ,,Szkota sportowych talentéw”, ktéry przeprowadzi w formie e-learning

Studium Prawa Europejskiego w Warszawie.

Regulamin i szczegoty konkursu dostepne sg na stronie internetowej:
www.sportowe-talenty.com.pl

Oganizatorzy:
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tel./fax: 22 833 38 90; 22 833 39 90;
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